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»Chronimy Nature¢ na Wyspie Sobieszewskiej”

Rezerwat przyrody ,,Mewia Lacha” stal
si¢ dostepny dla turystéw. Wytyczono
w nim $ciezke turystyczno-dydaktyczna
- spacerujac wzdluz niej mozna obserwo-
waé dzika przyrode, w tym ptaki - naj-
wiekszy skarb tego miejsca. Do niedawna
obowiazywal zakaz wst¢pu do rezerwatu,
wiec warto skorzystaé z okazji na pozna-
nie tego wyjatkowego miejsca, polozone-
go tak blisko Gdariska.

Calkowita dtugos¢ $ciezki zaczynajacej
si¢ w Swibnie to ponad 3 km, jednak tylko
ostatnie 700 m przebiegajace w rezerwacie,
jest wytyczone po wydmach. Informacje
o walorach rezerwatu przedstawione sg na
16 tablicach. Na okolo kilometr przed
koricem cypla znajduje si¢ platforma wido-
kowa, pozwalajaca na ogarnigcie wzrokiem
ujéciowego odcinka Wisly i jeziora, kt6-
re to miejsca sa m.in. siedliskiem bobréw.

Wytyczenie trasy pozwala wszystkim za-

Zabezpieczona trasa $ciezki turystyczno-dydak-
tycznej autor: Piotr Ziecik
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interesowanym na odwiedzanie rezerwatu
przez caly rok, gdyz poruszanie si¢ po niej
bedzie bezpieczne dla legéw chronionych
ptakéw. Uzupelnieniem Sciezki bedzie pro-
jektowana wieza widokowa, pozwalajaca na
obserwacje samego stozka ujéciowego Prze-
kopu Wisty z odpoczywajacymi na tachach
ptakami i fokami. Wszelki ruch mozliwy
jest tylko po wyznaczonej i oznakowanej
trasie.

Prace zrealizowali czlonkowie Grupy Ba-
dawczej Prakéw Wodnych KULING, dzigki
programowi ,,Chronimy Natur¢ na Wyspie
Sobieszewskiej”. Partnerami programu sa:
Grupa LOTOS S.A, Stacja Ornitologiczna
Muzeum i Instytutu Zoologii PAN, Stowa-
rzyszenie Przyjaciél Wyspy Sobieszewskiej
oraz GBPW KULING. Prace w rezerwacie
wspierane sa réwniez finansowo przez Woje-
woédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Gdarisku.

Mtody biegus zmienny

autor: Piotr Ziecik
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Dlaczego cztonkowie GBPW KULING
czynnie chronig rezerwat ,Mewia Lacha”:
Ze wzgledu na unikatowe w skali kra-
ju wartosci przyrodnicze miejsce to wpi-
sano na liste obszaréw NATURA 2000.
Jest to réwniez ostoja ptakéw o randze eu-
ropejskiej (IBA — Important Bird Area).
W okresie jesiennych migracji plaze za-
pewniajg miejsce odpoczynku dziesigtkom
tysigcy migrujacych ptakéw. Spotkad tu
mozna nie notowane nigdzie indziej w kra-
ju koncentracje tysigcy rybitw i dziesiat-
ki tysiccy mew. W trakcie swojej podrézy
z syberyjskich legowisk na afrykariskie wy-
brzeza, zatrzymuja si¢ tu dziesiatki gatun-
kéw ptakéw siewkowatych. Na piaszezy-
stych plazach czgsto obserwujemy biegusy
zmienne, krzywodziobe, piaskowce, krwa-
wodzioby czy siewnice. Jesienig na Zatoce
Gdanskiej i na Wisle zaczynaja pojawia¢
si¢ rézne gatunki zimujacych ptakéw wod-
nych. Podczas srogich zim i silnych wia-
tréw od morza, wlasnie w okolicach rezer-

Lodéwka - ta niewielka morska kaczka przybywa
do nas na zime z dalekiej péinocy. Gromadzi sie
w stadach wzdtuz catego wybrzeza. Samce posia-
dajg charakterystyczny dfugi ogon i odzywajg sie
mitym dla ucha gtosem.

autor: Andrzej KoSmicki

Gagof - gatunek legnacy sie w polskich borach.
Najczesciej na gniazda wykorzystuje dziuple dzie-
ciota czarnego. W locie charakterystycznie $wisz-
cze skrzydtami. W okresach, gdy Wista nie jest po-
kryta lodem, gagoty tworzg duze stada.

autor: Andrzej KoSmicki

Czernica - gatunek legnacy sie w Polsce na wo-
dach $rédigdowych. Na wybrzezu w dolnym biegu
Wisty pojawia sie od jesieni do wiosny, zbierajac sie
w wielotysieczne stada. Samce (na zdjeciu) posia-
dajg charakterystyczny czubek z tytu glowy.

autor: Andrzej Ko$micki

Tracz nuroges$ - najwiekszy z naszych traczy,
gniezdzgcy sie w Polsce gtéwnie na potnocy i za-
chodzie. W okresie zimowym samce (na zdjeciu)
przykuwajg uwage kontrastowymubarwieniem.
autor: Andrzej Ko$micki
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watu zbieraja si¢ w wielotysigczne
stada. Sa wéréd nich: lodéwki,
gagoly, ogorzalki i czernice. Re-
zerwat stanowi doskonale miejsce
do ich obserwagji i badan.

W celu ochrony bytujacych
na tym terenie ptakéw w 1991
roku utworzono rezerwat przyro-
dy ,Mewia Lacha”. Obszar skfada

sie z dwu czedci. Wigksza, zale-

siona znajduje si¢ po wschodniej
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stronie rzeki, mniejsza — o po-
wierzchni zaledwie 19 ha po za-
chodniej stronie ujsciowego odcinka Wisty
na kraficu Wyspy Sobieszewskiej. Wlasnie
ten niewielki fragment stanowi najwick-
sza warto$¢ rezerwatu. Spowodowane jest
to wyjatkowoscia spotykanych tam roslin
1 zwierzat.

Jest to jedno z najciekawszych ornitolo-
gicznie miejsc w kraju. Na miano ptasiego
rarytasu rezerwat zastuzyl sobie dzigki je-
dynej w Polsce kolonii rybitw czubatych.
To jedne z najrzadszych ptakéw legowych
w Polsce. W Polskiej Czerwonej Ksiedze
Zwierzat zostaly uznane za krytycznie za-
grozone, a ich uratowanie w kraju jest nie-
mozliwe bez specjalnej aktywnej ochrony.
W 2007 roku ptaki te, po 16 latach prze-
rwy, wrocily na swoje miejsce gniazdo-
wania. Dzigki ochronie i zaangazowaniu
Grupy KULING przez trzy sezony wie-
logatunkowa kolonia rybitw (oprécz czu-
batych gniezdzg si¢ tam takze bialoczelne
i rzeczne) nieprzerwanie odnosifa sukces
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Kolonia legowa rybitw w rezerwacie

autor: Piotr Ziecik

legowy i wychowywala na wyspach znacz-
ne ilosci pisklat. Poprzednio gatunek ten

opuscil wyspy z powodu nadmiernej inge-
rencji ludzi.

Mewia tacha jest réwniez jedynym
w Polsce miejscem regularnego i statego wy-
stgpowania fok. Pojedyncze foki szare, a na-
wet ich grupy odpoczywajace na wyspach,
mozna najlatwiej zaobserwowaé podczas
spaceru o $wicie lub wieczorem. Przy odro-
binie szczg$cia mozna nawet zobaczy¢ bar-
dzo rzadkie foki pospolite. Foki to drapiezne
ssaki morskie prowadzace wodno - ladowy
tryb zycia. Na ladzie ich ruchy s powolne
i niezdarne, w wodzie plywaja znakomicie.
Wszystkie gatunki spotykane na polskim
wybrzezu (szara, pospolita i obraczkowana)
sa chronione.

W Ujsciu Wisly najczeéciej mozna zo-
baczy¢ foki odpoczywajace na odleglej wy-
spie lub polujace na ryby. Co zrobi¢ gdy
spotka si¢ foke? O kazdej obserwacji nalezy
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Foka szara — najwieksza i najczeSciej spotykana, lecz wcigz zagrozona, foka na polskich plazach. Li-
czebnos$c¢ populacji baftyckiej szacuje sie na ok. 22,5 tys. osobnikéw, lecz zdecydowana wiekszo$c zyje
na pétnoc od 58° szerokosci N. Na naszym wybrzezu nie obserwowano jej rozrodu od dziesiecioleci. Po-
zostawienie spokojnego miejsca w rezerwacie moze dac szanse na odtworzenie kolonii tego gatunku na
potudniowym Battyku. Foka szara ma wydtuzony "psi” pysk. Samce majgq bardziej jednolite, brunatnoszare
lub ciemnoszare ubarwienie i charakterystycznie uwypuklony grzbiet pyska. Samice sg jasnoszare, upstrzo-
ne ciemniejszymi lub jasniejszymi plamkami na brzusznej i bocznych stronach ciata. Samce dorastajg do
ok. 2,5 m, samice sq mnigjsze - ich dfugo$¢ wynosi ok. 1,8 m.

autor: Piotr Ziecik

Foka pospolita - wbrew nazwie jest to najrzadsza z fok zyjgcych w Battyku. Spotkanie z nig to wyjgtkowe
szczescie. Na terenie rezerwatu corocznie spotykamy pojedyncze osobniki. Battycka populacja to okoto
550 osobnikéw. Od foki szarej mozna jg odrézni¢ przede wszystkim po krotkim ,kocim” pysku. Oczy sq
duze i osadzone blisko siebie a nozdrza przypominajg ksztaft litery V. Foki pospolite sq tez zdecydowanie
mniejsze niz foki szare. Samce dorastajg do 1,8 m, a samice dochodzg do 1,5 m. Ubarwienie ich ciata jest
réznorodne, od jasnoszarego po ciemnobrgzowe z matymi ciemnymi plamkami. Grzbiet jest zazwyczaj
ciemniejszy niz strona brzuszna.

autor: Piotr Ziecik
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poinformowa¢ Stacj¢ Morska UG w Helu
— telefon calodobowy 601-88-99-40 lub
58-675-08-36. Nie nalezy zbliza¢ sie, ha-
fasowa¢, ploszy¢, polewaé woda i dotykaé
fok! To dzikie zwierzeta, ktére przestraszo-
ne lub rozdraznione moze zachowywa¢ si¢
agresywnie i bolesnie pogryz¢! Foki choruja
na te same choroby co psy, ale jako dzikie
zwierzgta nie maja opieki weterynaryjnej.
Réwniez dlatego nie wolno przyprowadzaé
pséw do rezerwatu - zwierz¢ta mogg sig
wzajemnie pozarazal.

Rezerwat to wysmienite miejsce na space-
7y i poznawanie tajemnic przyrody o kazdej
porze roku. Oto jak zmienia si¢ jego oblicze
w poszczegdlnych sezonach:

Wiosnag, w okresie migracji obserwujemy
odpoczywajgce na  brzegu praki siewkowate
i mewy. W zaroslach stychac rézne gatunki
drobnych prakéw wréblowatych. Na rzece
i w okolicach jej ujscia zobaczymy stada ka-
czek i innych ptakéw wodnych.

Latem, w okresie lggowym na cyplu ptaki

opiekujq si¢ gniazdami. Rybitwy biatoczel-
ne, rzeczne i czubate karmiq piskleta. Po-
Jawiajq si¢ mewy mate i biegusy wracajqce
z legowisk na dalekiej pétnocy.

Jesieniq cichnie gwar kolonii, ale nie
maleje ruch w rezerwacie. Na plazy i {a-
chach zbierajq si¢ stada mew i rybitw, a set-
ki biegusow zerujq przed nastgpnym etapem
podrézy na zimowiska. Na wyspach odpo-
czywajq foki.

Zimg zaczynajq dominowac rézne ga-
tunki kaczek, perkozdw, kormorany. Na wo-
dach Wisty i Zatoki grupujq sig tysigce gqgo-
10w, czernic, ogorzatek i traczy. Nad morzem
praelatujq barwne sznury nurogesi i rozlega-
Ja si¢ odglosy loddwek.

Pomimo ochrony rezerwatowe;j i zaka-
zu wstepu, obszar byt poddawany bardzo
silnej presji ludzkiej. Przez wiele lat kolo-
nie legowe byly niszczone, ptaki ploszone
i rozganiane, foki nie mogly znalez¢é spo-
kojnych miejsc odpoczynku. Obecnie réw-
niez najwickszym problemem w rezerwacie

Wedrujgce siewkowce - piaskowce i szlamnik
autor: Anna Stfonina
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jest nadmierna presja turystyczna
— plazowanie, spacerowanie z psa-
mi i wedkarstwo, a takze plywa-
nie skuterami wodnymi, todzia-
mi motorowymi w bezposredniej
bliskosci tach i wysp. Od kilku
sezonéw Grupa Badawcza Pra-
kéw Wodnych KULING czyn-
nie chroni ten fragment wybrzeza
w okresie najwickszej aktywnosci
turystycznej. Latem, przez ponad
90 dni przez cala dobe kolonie
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Platforma widokowa w rezerwacie

autor: Piotr Ziecik

legowe zabezpieczane sg przed rozdeptywa-
niem i ploszeniem ptakéw. W rozstawio-
nym domku prowadzone sa prace badaw-
cze dotyczace migracji ptakéw. W trakcie
obozu zajmujemy si¢ réwniez chwytaniem
i obraczkowaniem ptakéw oraz liczeniem
ptakéw i fok. Rok 2010 byl rekordowy
pod wzgledem liczby obserwowanych jed-
norazowo fok szarych. 19 lipca bylo ich az
15! Zapraszamy na strong www.kuling.org.
pl/uw, gdzie opisano prace od dnia rozbi-
cia obozu do jego zakoriczenia. Dzi$ jest to
bogato ilustrowane wspanialymi zdjeciami
wspomnienie minionego sezonu.

Warto zaznaczy¢, ze program ,,Chroni-
my Natur¢ na Wyspie Sobieszewskiej” za-
kfada dzialania na wyspie w zakresie za-
chowania waloréw przyrodniczych oraz
edukacj¢ ekologiczng w duchu poszano-
wania i poznania §rodowiska naturalne-
go. Inicjatorem takiej kompleksowej for-

muly programu, laczacej zadania
edukacyjne ze wsparciem czyn-
nej ochrony przyrody, byta Gru-
pa LOTOS S.A., ktéra zintegro-

wala sily i mozliwosci wszystkich

partneréw oraz sfinansowala re-
alizacje¢ dziatan. Poza stworze-
niem infrastruktury minimali-
zujacej zagrozenia dla rezerwatu,
podejmowane sa réwniez dzia-
fania edukacyjno-informacyjne
o walorach Wyspy Sobieszow-
skiej, skierowane do mieszkan-
céw i turystéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy. Stacja
Ornitologiczna MilZ PAN przeprowadzita
cykl wykladéw pt. , Wyspa Sobieszewska,
a Obszar Natura 2000. Ochrona ptakéw
i ich siedlisk”. Stowarzyszenie Przyjaciot
Wyspy Sobieszewskiej ustawito 12 tablic
»Ekologiczna Wyspa Sobieszewska — Szla-
ki turystyczne Wyspy Sobieszewskiej”. Po-
kazuja one m. in. polozenie rezerwatéw
przyrody oraz przedstawiaja najcenniejsze
gatunki chronionych roélin i zwierzat. Nie-
zwykle cenna jest wola partnerskiej wspét-
pracy wszystkich jednostek, dajaca szansg
na skuteczna ochrong dziedzictwa przyrod-
niczego Wyspy Sobieszewskiej.

Opisane w tekscie ptaki i foki, to oczy-
wiscie nie jedyne skarby tego miejsca. Wa-
lory botaniczne rezerwatu przyblizymy
w osobnym artykule.

tekst: Grupa Badawcza
Prakéw Wodnych KULING
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